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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Expériences Professionnelles 
 

Depuis 2018 Consultant Business+ 
Responsable Grand Compte Radical Fitness Europe 

 

2016-2018 Directeur du Groupe Leaderfit 
   Ventes Equipements Sportifs, Formations et Evénements : Structurer et Développer 
 

2003-2016 Directeur Adjoint des Opérations Aquaboulevard de Paris, Groupe Forest Hill 
    Groupe Clubs de Fitness et Jeux de Raquettes : Gérer et Innover 
 

2008-2016 Enseignant vacataire à l’université des Sciences Techniques des Activités 
Physiques et Sportives Paris X, en Licence Professionnelle « Gestion et 
développement des organisations des services sportifs et de loisirs » 

 

     Responsable d’enseignement Méthodologie de Projet 
     Responsable d’enseignement Management des Organisations et Services sportifs et de loisirs 

 

2003-2005  Responsable d’exploitation d’un centre de profit Forest Hill (Nanterre 92000) 
   Club Fitness et Jeux de raquettes : City Form (12 000m2, 27 salariés) Réussir et Gagner 
 

1998-2002  Gérant de la société CLERMONT FITNESS (Clermont Ferrand 63000) 
1998-2003         Gérant de la société FITSIO FORM, Conseils et Management en Business Fitness  

et Santé (Clermont Ferrand 63000) 
 

1992-1998  Directeur de la société JARRY’S FITNESS CLUB (Guadeloupe 97000) 
 

1989-1992 Coordinateur Fitness au NEW SWING CLUB (Clermont Ferrand 63000) 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Formations 

 
 

2018 Apprendre à Apprendre – Formation Interactif, Bruxelles, Belgique 
2000 Agreement Group Fitness MANAGEMENT, Les Mills, Auckland, New-Zélande 
1998 Master Trainer RPM – Les Mills-Planet Fitness, Paris, France 
1993 Instructeur certifié SPINNING – Sporting Club de Los Angeles, Etats Unis 
1993 Instructeur certifié TOTAL TRAINING CONDITIONING NIKE 

 

1989 Maîtrise des Sciences Techniques des Activités Physiques et Sportives 
Option : Gestion et Animation des milieux sportifs – UFR STAPS de Clermont-Ferrand 
 

1987 Entraîneur d’Etat 1er degré de Basket Ball – Dijon (Commune et Spécifique) 
 

1984 Université des Sciences Economiques et Sociales – Clermont Ferrand (niveau DEUG) 
 

  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Expériences Professionnelles Sportives 

 
   Nager avec les Dauphins 

7 Marathons (5 Paris – 2 Nice-Cannes) 
1 Triathlon (Alpes d’Huez) 

 

1999-2001  Manager Général du Stade Clermontois Basket-ball Masculin 
1997  Manager JARRY’S FITNESS TEAM AEROBIC - Championnat de France 97 

Argent Aérobic Solo Féminin – Bronze HIP HOP Team – Bronze Aérobic Couple 
1994   Manager Aérobic Couple - Championnat du Monde 98 AIA – Los Angeles 
1988-1990  Entraîneur de basket : ASPTT Clermont – Nationale 4 féminine 
1986-1988  Entraîneur de basket : Espoirs en Nationale 1 Féminine Stade Clermontois 



 
 
 

Expériences Associatives 
 
 

Depuis 2016 Délégué Régional Centre Loire-Auvergne-Bourgogne SOS Papa  
14 Départements, 18 Tribunaux de Grande Instance 

 

1992-1998 Président de l’association «Sporting Club» (Guadeloupe 97000) 
Organisation d’évènement sportif  
 

1990-1992 Président de l’association « Défi-Sports-Spectacles » (Clermont Ferrand 63000) 
Organisation d’évènement sportif « Auvergnats Stars Match » 3 éditions.  

 

1987-1992  Président de l’association « Les guitares du XXième siècle » 
Promotion et organisation de Concerts musicaux (Clermont Ferrand 63000) 
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Centre d’Intérêt   

La Réussite par le Bonheur – Happyness Winner Work ! 


